
１０月１２日（水）  中央コミュニティーセンター和室  

時間： 1０：００～１１：４５ 
★ままごとあそび：カレーライスを作りましょう 

★育児講話『上手な褒め方・叱り方について』 

講師：大沢保育園 園長 斎藤 ひろ子先生 

 

１０月２６日（水）  中央コミュニティーセンター和室 

    《予約制》     時間： 1０：００～１１：４５（１０：００開始） 
★ハロウィンパーティー 

 育児講座：ハロウィンのかんたんかぼちゃのおやつ作り  

講師：山田町役場主任栄養士 小原 美智子氏 

★お誕生会：９月生まれのお友だちをお祝いしましょう。 

      写真入りお誕生カードをプレゼント 

 

 

 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

山田町地域子育て支援センター 

（織笠保育園内） 

０１９３－８２－６０９９ 

１０月１９日（水）  中央コミュニティーセンター和室  

         時間：10：00～11：30 
★まままマッサージ ★親子のふれあい遊び ★絵本の読み聞かせ 

★ママのストレッチ体操（エクササイズ） 

★離乳食レシピプレゼント ★ママの製作（ハロウィンフレーム） 

１０月１７日（月）・２８日（金） 

中央コミュニティーセンター南側和室  

時間：１０：００～１１：４５ 
★ママ達の希望より、利用しやすい中央コミセンでワイワイキッズの出前です。 

ワイワイキッズ同様に親子の遊び場として上記の日程でお待ちしています。 

☆支援センター利用のおやくそく☆ 

☆お子さんが遊ばれる際には、目を離さず危険のないようご配慮願います。 

☆遊んだおもちゃは、きちんと片付けましょう。 

☆病後の利用は回復の様子を見ながらお願いします。 

☆オムツ交換の際は、おむつマット（タオル）をご用意ください。 

☆親子の水分補給（麦茶・水など）は各自ご用意ください。 

それ以外のおやつやジュース、お弁当等はご遠慮ください。 

☆戸外遊び（支援センター園庭・コミセン近くの公園）時に帽子を 

ご用意ください。 

★支援センターでは、遊具・玩具等は毎日消毒対応しています★ 

☆１０月のうたあそび☆ 

♪へんしんポンポコ♬ 
ポンポコだぬきがへんしんポン はっぱをあたまにのせて 

さる ウッキー うさぎ ピョン ねこ ニャー 

ポンポコへんしんだ ポン 

ポンポコポン ポンポコポン ポンポコポンのポポンが（へんしん） 

 

 ☆離乳食クッキング☆ 《予約制》 

あかちゃんらんど  １１月 ９日（水） 10：00～12：30 
山田町役場 栄養士さんを講師に招き、一緒に離乳食作りを学んでみま

せんか。現在の離乳食の進みの状況（ゴックン期・モグモグ期・カミカミ

期・パクパク期）をお知らせください。 

 

《持ち物》母のエプロン・三角巾・手拭タオル・おんぶひも 

子どもの食事エプロン・スプーン・おしぼり など 

 

参加希望の方は、子育て支援センターにお申し込みください。 
（イベント時に参加申込書へ記入・またはお電話（８２－６０９９）ください。） 

申込〆切日  （食材発注のため）１０月２８日（金） 

 

国体開催により、 

ｺﾐｾﾝが使用できないので 

10 月は２回のみ開催。 


