
 

 

 

 

 

『 夏の遊び・不思議・発見 』 
 

 今年の夏はとても暑かったですね。まだまだ日中の日差しは厳しく暑い日が続いておりますが、朝

夕、時折吹く風。いつの間にかセミの声がコオロギの声に変わり、園庭では赤とんぼが飛び交うよう

になり、子ども達は捕まえようと追いかけて遊ぶ季節・・・どんどん秋に近づいてきました。 

 太陽の恵みを受け、ピーマン・ナス・オクラ・トマト等の夏野菜を毎日のように収穫！子ども達が

「お願いします」と給食室へ。自分達で育てた野菜は格別！！普段は「食べれな～い」という子ども

達も、調理をしてもらうと「美味しい～」と笑顔！！不思議ですね（*^_^*） 

 夏の間、プールや水遊びを楽しむこともできました。はじめての水遊びを体験したひよこ組さん。

最初は水に触れたり、感触を確かめながら玩具でお水をすくってみたり。たんぽぽ組さんはプカプカ

浮かぶ玩具を手や容器ですくったり、ペットボトルに水を入れ「シャカシャカ」する音に不思議！ち

ゅうりっぷ組さんはしっかり準備体操！遊び方も少しずつダイナミックになり、水鉄砲で遊び、水が

出て遠くまで飛ぶことに不思議！日々繰り返し遊んでいくうちに、段々と水に親しみを持ち積極的に

遊べるようになりました。さくら・すみれ組さんは水遊び大好き！準備体操万全！！遊び方のお約束

を再確認！！水しぶきをあげて楽しむことができました。こんな風にみんなで夏の遊びを満喫しまし

た。遊んだ後はしっかりクーリングタイムをとりながら水分補給。 

 これからの季節、子ども達にとって意欲的な活動ができる❝実りの時期❞です。１０月の運動会に向

けての練習が少しずつ始まります。運動会では「頑張る心」「我慢の心」そして「友だちを応援する

心」を、練習を通して感じて欲しいなと願っております。練習では、熱中症対策としてテントを張り、

水分補給を行いながら中央公園で練習をします。気候の変化と気温差で疲れも出てくると思いますの

で、ひきつづき、早寝・早起き・朝ごはんのご協力をお願いいたします。 

 体調管理に十分気をつけながら、子ども達と楽しく過ごしていきたいと思います。「実りの秋・ス

ポーツの秋」に子ども達の心と身体が豊かに育つよう、体調管理にも気を配っていきたいと思います。 

 

施設長  阿部 康子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№532 令和 6.9.2 社会福祉法人三心会 山田町第一保育所 

       ９月行事予定                  １０行事予定 
 
  ４日（水）マリンキッズ（５歳児）      ４日（金）運動会総練習 

月目標集会            ６日（日）運動会 
 １１日（水）祖父母交流会          １５日（火）園内研修 
 １３日（金）山田の秋祭りリハーサル     ２２日（火）思い出遠足（すみれ組） 
 １４日（土）山田の秋祭り（虎舞）      ２３日（水）お茶会 
 １９日（水）園内研修            ２４日（木）子どもの森づくり運動 
 ２０日（木）消防署立ち合い避難訓練           「どんぐり拾い」（すみれ組） 
 ２２日（日）マリンランド陸中フェスタ    ２５日（金）地域連携避難訓練 
       （虎舞）            ２６日（土）３歳児保護者参観 
 ２４日（火）職員会議                  家庭教育学級 
 ２５日（水）誕生会             ２９日（火）ハロウィン・職員会議 
 ２７日（金）「眺望」敬老会（虎舞）      ３０日（水）誕生会 

３歳になります♪ 

 １５日 ささ ひまりちゃん 

２歳になります♪ 

 ２２日 みたち かなとくん 

１歳になります♪ 

 ２２日 さとう しんのすけくん 

★災害対応についての確認事項★ 
 

近年は温暖化による異常気象により、全国各地
で大型台風や豪雨などにより大変な被害がもたら
されております。いつどこで起きるかわからない
災害、保育所でも日頃から気象情報に気をつけて
過ごしております。災害時の対応については次の
通りです。 
 
・登所前に、山田町全域に『高齢者等避難（高齢

者・乳幼児）』『大雨（土砂災害）警報』が発令さ

れた場合、避難指示や警報が解除になるまで自

宅待機となります。 
 
・警報が発令された時点でマチコミメール、おが

スマで連絡をいたしますのでご確認ください。

避難指示や警報が解除になり次第、保育を再開

いたします。 
 

ご家庭に配布しております『災害対応マニュア 
ル』に、改めて目を通していただければと思いま
す。災害時の際は、ご理解ご協力のほどよろしく
お願いいたします。 

★
今
月
⎡
目
標
★ 

≪生活目標≫ 

 ルールを守りみんなで遊ぼう 

≪保健目標≫ 

 生活リズムを整えよう 

≪食育目標≫ 

 食材を知ろう 

８月の苦情・要望について 
 

 ８月に寄せられた苦情・要望・意見等はありませ

んでした。何かありました際にはご遠慮なくお寄せ

ください。 

●出産のためお休みしていた、市澤 香澄先生が今

月より復帰いたします。フリーで全クラスに入り

ますので、よろしくお願いいたします。 
 

≪香澄先生より≫ 

 産休・育休をいただき、９月から復帰させてい

ただきます。働くお父さん、お母さんの支えにな

れるよう努めていきたいと思っています。これか

らまた、よろしくお願いいたします。 

 

●９/１３（金）～１０/４（金）まで、職場実習生

が来る予定となっております。よろしくお願いい

たします。 

❤子育てメッセージ❤ 
 

「子どもと一緒にご飯食べてる？」 
みんなで「おいしいね」「うれしいね」
と言いながら食べると、みんながち
ょっと幸せ。 

みんなで楽しく食事をしたいね。 
だから一緒に「おいしい」って言い
ながらたべようね。 

１．あれマツムシが ないている 

  チンチロチンチロ チンチロリン 
  あれスズムシも なきだした 
  リンリンリンリン リンリン 
  あきのよながを なきとおす 
  ああ おもしろい むしのこえ 
 
２．キリキリキリキリ コオロギや 
  ガチャガチャガチャガチャ  

クツワムシ 
あとからウマオイ おいついて 
チョンチョンチョンチョン 
スイッチョン 
あきのよながを なきとおす 
ああ おもしろい むしのこえ 


